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In deze basismodule maak je kennis met de grondbeginselen van de Manuele Neurotherapie. 
De voornaamste basistechnieken komen aan bod Als uitvalsbasis wordt de rugmusculatuur en de wervelkolom met 
zijn bezenuwing gebruikt. De vereiste technieken in verband met het thema van deze module worden gedemonstreerd 
en ingeoefend. 
 

 

 Introductie in het concept van Manuele Neurotherapie. 

 De anatomische reflectie van de mens in de voet. 

 Het aflijnen van de wervelkolom als reflexpunten op het voetskelet. 

 Het aanleren van de druktechniek van de zenuwreflexpunten. 

 Inoefen van de zenuwreflexpunten voor de rami dorsales en ventrales van de W.K. 

 De eigenschappen van de zenuwreflexpunten. 

 De doelstellingen van de Neuroreflectoire Soft Tissue Frictie Technieken. 

 Het aanleren van deze technieken voor de rugmusculatuur. 

 Het combineren van de NSFT en NR. 

 Introductie in de Spine Tuning. 

 Introductie in de Viscerale Therapie. 

Opleiding Manuele Neurotherapie 

Basismodule: 3 x 6 lesuren 

Thema 1: 

Chronische Nek-Schouderklachten geconnecteerd aan diafragma-mediastinum en 
bovenbuik-thoraxorganen. 

Thema 2: 

Chronische lumbo-pelvische klachten in relatie tot diafragma-bekkenbodem en buik-
bekkenorganen. 

Doelstellingen 

Inhoud 
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1. Data:   Tthema 1: donderdag-vrijdag-zaterdag 30 september, 1 en 2 oktober 2010. 

Thema 2: donderdag –vrijdag-zaterdag 14-15-16 januari 2011. 

Donderdag en vrijdag telkens van 13.00 tot 19.30 uur. Zaterdag van 09.00 tot 16.30 uur. 

2. Docenten: Nico Pauly, Griet Rondel, Viviane Hillen. 

3. Didactische werkwijze: 

a. presentatie per powerpoint, 

b. handouts voor theorie en praktijk, 

c. electrische hoog-laagtafels ter beschikking, 

d. voetskelet, radeerwieltje, borsteltje, talk ter beschikking, 

4. Plaats: Hotel Nazareth, E17 Gent-Kortrijk in Nazareth, België.  

5. Aantal deelnemers: min. 10, max: 30. 

6. Organiserende instelling: IRSK-WINGS vzw.  

7. Toelatingsvoorwaarden: fysiotherapeuten, artsen, osteopathen, chiropractors.  

 

 

De onderstaande tabel geeft een volledig overzicht van de opleiding Manuele Neurotheapie. 

De basismodule moet gevolgd worden voor het aanvatten van de modules A,B en C. 

Na de basismodules kunt u, volgens het aanbod en volgens uw voorkeursplanning , instappen in de modules A of B.  
Module C kan slechts gevolgd worden na het doorlopen van de modules A en/of B.  

Het doorlopen van alle modules met een praktisch eindexamen geeft recht op het certificaat van gekwalificeerd 
Manueel Neurotherapeut, uitgereikt door MNT-NR International®. 

De data kunnen geconsulteerd worden op volgende websites: 

- www.mnt-nr.com 

- www.irsk.be 

IRSK-WINGS vzw is de organisator van onze opleidingen in België. 

Informatie omtrent het verloop van de opleiding 

Practische gegevens. 
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Tabel van de volledige opleiding Manuele Neurotherapie 


